Ligue de basketball extérieur de l'ouest de I'ile

$\QBL@
@ Regles du jeu
Code d’ethigue des joueurs

1/ Jouez pour le plaisir du jeu

2/ Respectez les regles du jeu

3/ Coopérez avec votre entraineur, vos co-équipiers et vos adversaires

4/ Travaillez dur pour vous-méme et vos co-équipiers

5/ Ne discutez pas avec les responsables (officiels) et ne leur criez pas apres.
6/ Contrblez votre comportement et votre langage, gardez votre calme

7/ Soyez sport, ayez I’esprit d’équipe et traitez tous les autres joueurs comme
vous aimeriez étre traité (la regle d’or du basket).

8/ DROGUE ou ALCOOL.: Les joueurs qui seront convaincus d’avoir absorbé
ou fume une substance illégale seront automatiquement exclus des séances
d’entrainement ou des parties et devront aussitot quitter le terrain. Les
récidivistes seront référés a la direction de la ligue pour mesures disciplinaires.
9/ Conservez le numéro de téléphone de votre entraineur et communiquez avec
lui 1% heure au moins avant I’heure d’une partie si vous étes incapable de vous
y presenter.

La ligue ou les arbitres ne toléreront en aucun cas le manque d’esprit
sportif, la brutalité, la conduite offensante ou la grossiereté

Ce qu’il vous faudra lors d’une partie

1/ Ecran solaire. (A étre appliqué avant chaque partie diurne).

2/ Bouteilles d’eau. (Soyez bien approvisionng)

3/ Casquettes pour parties diurnes. (a étre porté lorsque le joueur est en
réserve)

4/ Chaussures de sport. (Les sandales ou autres chaussures ne seront pas
toléreées).

5/ Genouilléres. Obligatoires aux niveaux Novice et Mini. Recommandé pour
tous les autres niveaux (Le sol du terrain est trés dur et peut arracher plusieurs
couches de peau)



Parents.

Montrez I’exemple a vos enfants; veuillez respecter le code d’éthique décrit
plus haut et encouragez vos enfants a en faire autant.




